
Максим Сураев 

провел в космосе 169 суток 

4 часа 9 минут 37 секунд. 

Впервые в практике 

космических полетов 

он вырастил пшеницу 

и стал первьtм 

российским космонавтом, 

ведущим свой блог. 

Читатели назвали его 

самым интересным среди 

«космических» блогов. 

Они с восхищением писали, 

что без блога Сураева 

никогда не узнали бы, 

о чем думают и как живут 

космонавты. 

РОСКОСМОС 

СУРАЕВ 

Максим Викторович 

НА ОСТРИЕ МИРА 

МЕЖДУ ДЕЛОМ - РЕПОРТАЖИ С ОРБИТЫ 

В космос Максим летал не для того, чтобы по

сылать репортажи с орбиты. У командира космиче

ского корабля «Союз ТМА-16» и члена 21-й и 22-й 

основных экспедиций на МКС своих задач и забот 

хватало. Да и на записи в космическом дневнике 

Сураеву никто дополнительного времени не отво

дил. Приходилось жертвовать минутами сна и от

дыха. И самому решать, что рассказывать людям 

в своем благе. «Я подумал, - скромно говорит 

Максим, - что будет интересно мне, будет инте

ресно и другим. Об этом и писал». 

Коротко скажем о самом полете, который про

ходил с 30 сентября 2009 года по 18 марта 201 О го

да. Максим Сураев стартовал вместе с Джеффри 

Уильямсом и Ги Лалиберте. 2 октября 2009 го

да «Союз ТМА-16» успешно пристыковался к МКС, 

а 18 марта 2010 года отстыковался от Международ

ной космической станции. В тот же день спуска

емый аппарат корабля совершил мягкую посадку 

на территории Казахстана в 57 километрах от го

рода Аркалык. Во время полета М. Сураев совер

шил выход в открытый космос продолжительностью 

5 часов 44 минуты. Во время выхода космонавты 

завершили интеграцию исследовательского моду

ля «Поиск» в состав российского сегмента МКС. 

ПИСЬМО НАСТЕ ИЗ КОСМОСА 

О своей «командировке на орбиту» сроком 

на полгода Максим Викторович говорит просто: 

«Обычный полет, ничего из ряда вон выходящего. 

Есть программа проведения экспериментов, ко

торые мы и проводили». Как рассказывает Сура

ев, самым сложным в полете был выход в откры

тый космос. Да и просто длительное пребывание 

в замкнутом пространстве, без родных и близких, 

является непростым испытанием. 


