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Историческая справка: Юсупов Харис Му-
насипович (24.08.1929, с. Аркаул Месягутов-
ского кантона БАССР — 7 июня 2009, Рощино, 
Челябинская область), спортсмен (борьба), за-
служенный тренер РСФСР (1969), СССР (1975), 
заслуженный работник физкультуры РСФСР 
(1989), Башкортостана (1999), отличник физи-
ческой культуры СССР (1989), мастер спорта 
РСФСР по национальной борьбе куреш (1960), 
СССР по классической (1959), вольной борьбе 
(1960), самбо (1967); судья всесоюзной категории 
по греко-римской (1956) и вольной (1959) борьбе, 
самбо (1970), дзюдо (1974); преподаватель, про-
фессор (1995). Присвоен 7-й дан по дзюдо (1953) 
и 5-й дан по каратэ (1999). Многократный чем-
пион БАССР, многократный призер по самбо 
и вольной борьбе РСФСР и СССР. В 1958 окон-
чил ЧГПИ. В этом же году основал уральскую 
школу дзюдо в Челябинске. В 1958—1960 — тре-
нер в ДСО «Спартак» Башкирского облсовета, 
инструктор физкультуры Кумертауской ТЭЦ. 
С 1961 — старший преподаватель физического 
воспитания ЧВВАКУШ. С 1969 — старший тре-
нер обл совета спортивного общества «Динамо», 
с 1970 — старший преподаватель, доцент, про-
фессор кафедры борьбы ЧГИФК. В 1969—1988 — 

тренер сборных СССР среди юношей и юниоров. 
С 1993 в Челябинске. проводятся международные 
турниры по дзюдо на призы Юсупова, а также 
Всероссийский турнир по национальной борьбе 
куреш. Воспитал 2 чемпионов мира (Г. В. Вери-
чев и В. А. Бетанов), 14 чемпионов Европы; бо-
лее 250 мастеров спорта (в т. ч. 2 заслуженных, 
11 международного класса); 16 заслуженных 
тренеров России. Имеет более 80 научных тру-
дов. Награжден медалями. Имя Хариса Юсупова 
известно далеко за пределами родной страны. 
Воспитанники легендарного борца прославля-
ли Россию на мировых соревнованиях, а сегод-
ня успешно работают тренерами во Франции, 
Монголии, Турции, Алжире и Японии. Харис 
Юсупов занимался общественно-политической 
деятельностью на благо Челябинской области, 
являлся профессором кафедры борьбы Ураль-
ского государственного университета физической 
культуры, награжден многочисленными ордена-
ми и медалями. Харис Юсупов удостоен ордена 
Салавата Юлаева — высшей награды республики 
Башкортостан. С 1994 года ежегодно проводится 
Всероссийский турнир его имени.
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НАДПИСЬ: «В этом доме многие годы (1989—2009) жил и работал 
основатель южноуральской школы борьбы,

заслуженный тренер СССР и РСФСР,
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Памятный знак размещен на жилом доме.


