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Отечественная война. Жили в деревне, 
была зима, мать ушла в соседнюю де-
ревню раздобыть еду. По дороге домой 
женщина провалилась под лед. Ее чу-
дом удалось спасти, а вот вся еда для 
себя и детей утонула.

Сама она заболела воспалением лег-
ких. А дома начался голод. Самый на-
стоящий. Дошло до того, что Харис и 
его младший брат лежали просто дома 
и уже не было сил двигаться и ходить. 
Спас старший брат. Он был военным и 
в это время приехал навестить семью. 
Так появление брата стало счастливым 
случаем в жизни подростка Хариса 
Юсупова.

Еще одна история из военного дет-
ства. Про встречу со стаей волков.

За дровами приходилось ездить на санях за десяток киломе-
тров. Нарубив, нагрузив дровами сани, стал возвращаться, как 
вдруг лошадь встала как вкопанная. Их окружила стая волков. 
Юноша был один, схватил топор встал перед лошадью. Стал 
громко кричать, чтобы напугать хищников и размахивать то-
пором. В итоге удалось добраться до деревни. Все закончилось 
счастливее, чем в похожем рассказе «Волки» Василия Шукшина. 
Лошадь уцелела, а без лошади в то время семье в деревне вы-
жить было очень трудно.

Попросили известного спортивного репортера Бориса Титова 
подобрать слово-образ, чтобы охарактеризовать Хариса Юсупо-
ва. Слово это нашлось быстро: «Глыба».

Говоря о физической силе отца, Морис Юсупов вспомнил слу-
чай из своего детства. Как-то отец повез его познакомить со своей 
родиной. Пришлось вброд переходить речку Юрюзань. Морис 
помнит, как отец посадил его себе на плечи и так — по грудь в 
воде — перешел реку. Мальчику было тогда лет восемь.

А про «глыбу». На свое пятидесятилетие, когда собрались 
его ученики, Харис Юсупов решил продемонстрировать свою 
физическую форму. И при своем немалом весе сделал стойку 
на одной руке. А затем на турнике подтянулся полтора десятка 
раз, опять же при своей нехрупкой фигуре. На пальце у него 
был перстень, привезенный им из Ирана. Перстень не выдержал 
и лопнул.

Как-то Владимир Путин во время визита в Челябинск по-
сетил центр дзюдо. Там собралась тогдашняя политическая 

— В Москву папу пригласили работать по специальности от-
ветственным секретарем газеты «Московская правда», опять-таки 
по инициативе Николая Николаевича Михайлова, который на 
тот момент работал в творческой группе главы государства Ми-
хаила Сергеевича Горбачева.

Когда началась перестройка, не в силах оставаться в «Москов-
ской правде» в силу того, что это был партийный орган, а после 
перестройки вообще всё рушилось и летело в тартарары вместе 
с КПСС, папа и его друг, главный редактор «МП» Валерий Пе-
трович Евсеев придумали газету для московской интеллигенции 
«Вечерний клуб», которая стала очень популярной. Но случи-
лось страшное и для редакции, и для нашей семьи. 31 августа 
1993 года редакционная машина с четырьмя сотрудниками по-
пала в смертельную аварию. Папы не стало в 53 года, на самом 
пике жизни, самом интересном ее этапе.

Екатерина Табашникова прожила в Доме на площади все 
свои студенческие годы, отработала год в школе, потом рабо-
тала в многотиражке торгового центра. В Москве 20 лет отдала 
популярному в те годы еженедельнику «Собеседник», работала 
редактором фотоотдела. Была замужем за известным актером 
Игорем Старыгиным, очень популярным он стал после фильмов 
«Доживем до понедельника», «Государственная граница» и, ко-
нечно, «Д,Артаньян и три мушкетера».

— Один раз Игорь Владимирович приезжал в Челябинск с ан-
трепризным спектаклем, давал интервью, по моей просьбе даже 
передал привет всем моим друзьям через прессу, — говорит Ека-
терина. — К сожалению, я так много работала, что никогда с ним 
никуда не ездила, да и он этого не любил. Мои младшие братья 
теперь совсем взрослые люди, я горжусь ими. Дмитрий живет в 
Дубае, занимается недвижимостью. Николай Табашников стал 
журналистом, он главный редактор телеканала «Моя планета», 
известный и уважаемый на телевидении человек.

Папа «Ю». Харис Юсупов
Когда на стене дома встречаешь памятную доску человеку, с 

которым когда-то и сам встречался не раз во дворе, то хочется, 
чтобы сохранялись о нем не только энциклопедические строчки, 
но и живые истории.

В семье самого Хариса Юсупова такие истории хранят и пере-
дают от поколения к поколению. Об этом рассказал его старший 
сын Морис Юсупов.

Одна из таких историй — о том, как подростком Харис Юсу-
пов и его младший брат чуть не умерли от голода. Шла Великая 

Х. Юсупов


